
 

 

Sociedad de Cardiología de Entre Rios 
Programa Simposio de  

“Hipertensión Arterial y factores de riesgo asociados”  
 
 

VIERNES 17/9/10 
8:30 - 9:00 hs Acreditaciones 
9:00 - 9:10 hs Apertura del Simposio 
9:10 - 9:50 hs Conferencia: Es tan frecuente el Hiperaldosteronismo primario? 

Cómo y cuando tratarlo. a confirmar 
9:50 - 10:30 hs Conferencia: Hipertensión secundaria. Cuando sospecharla y cuál es la mejor 

estrategia para estudiarla en la Argentina de hoy? Dr. Daniel Piskorz 
10:30 - 11:30 hs Mesa redonda: HTA secundaria. Tratamiento 

• En la HTA renovascular, la angioplastía cambia el pronóstico? Y el 
manejo? Dr. Luis Juncos 

• Enfoque terapéutico del hipertenso roncador. Dr Luis Larrateguy. 
• HTA en mujer joven con uso de anticonceptivos orales. Cuál es la 

conducta? Dr. Jorge Resk  
11:30 - 11:50 hs Coffe Break 
11:50 - 12:10 hs HTA y Diabetes II. Qué nos deja el estudio ACCORD? Dr. Daniel Piskorz   
12:10 - 13:00 hs Simposio Novartis: Rasilez (disertante a confirmar por Novartis) 
13:00 - 14:30 hs Simposio Pfizer: Tabaquismos (disertante a confirmar por Pfizer) 
14:30 - 15:10 hs Conferencia: HTA refractaria. La Espironolactona es siempre la cuarta droga? Dr. 

Jorge Resk 
15:10 - 15:50 hs Conferencia: Cuándo y cómo dedemos actuar terapéuticamente sobre el eje 

Renina-Angiotensina-Aldosterona? Dr. Luis Juncos 
15:50 - 16:30 hs Controversia: Beta Bloqueantes, las dudas continúan. Son todos iguales? 

• A favor: a confirmar 
• En contra: Dr. Mario Bendersky 

16:30 - 16:50 hs Coffe Break 
16:50 - 17:50 hs Mesa redonda: Tratamiento en situaciones especiales. 

• HTA e IRC. Elección del diurético en las diferentes etapas de la IRC a 
confirmar 

• HTA en el Geronte. Los fármacos y las metas son las mismas? Dr. Diego 
Nannini 

• HTA y dislipidemia. Elección del tratamiento antihipertensivo en pacientes 
con dislipidemia. Dr. Fernando Filippini 

17:50 - 18:40 hs • Conferencia: Revisión crítica de la información en HTA en los últimos 
años. Dr. Mario Bendersky  

 
 
 

SABADO 18/9/10 
9:00 - 9:40 hs Conferencia: Estrategia en el manejo y tratamiento de la embarazada con 

hipertension gestacional. Dr. Guillermo Fabregues 
9:40 - 10:20 hs Mesa redonda: Manejo de la preeclampsia grave/ eclampsia 

• La visión del ginecólogo. A confirmar 
• La visión del cardiólogo. Dr. Guillermo Fabregues 
• La visión del terapista. Dr. Alberto Bustos 

10:20 - 11:00 hs Controversia: Es siempre necesaria la microalbuminuria para estratificación y 
tratamiento del paciente hipertenso? 

• A favor: Dr. Daniel Piskorz  
• En contra: Dr. Luis Juncos 

11:00 - 11:20 hs Coffe Break 
11:20 - 12:00 hs Conferencia: Cómo debemos evaluar hoy lesión de órgano blanco? Un enfoque 

práctico para el consultorio. a confirmar 
12:00 - 13:00 hs  Mesa redonda: Actualización diagnóstica 



• MAPA. Qué debe saber el clínico? Dr. Mario Bendersky 
• Controles ambulatorios de PA. Ventajas y desventajas. a confirmar 
• En el manejo de la HTA, el manguito es suficiente? Y el laboratorio 

vascular no invasivo?Dr. Diego Nannini 
13:00 - 13:30 hs Conferencia: HTA y obesidad. Fisiopatología . Para el obeso hipertenso, es lo 

mismo cualquier tratamiento antihipertensivo? Dra. Mónica Díaz 
 

13:30 - 14:00 hs Conferencia de cierre: La Hipertensión Arterial :Desde el hombre de las cavernas 
hasta nuestros dias Dr. Fernando Filippini  

14:00 hs Cierre del Simposio 
 

 


